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Dati personali 
Leone Loredana Via Sant’Antonio 8/A Saronno (VA) 

Email: dott.ssaleone@gmail.com 

Rec.telef. 333/3717342 

 

• Titoli professionali attuali  
 

• Psicologa Psicoterapeuta 
Istituto Auxologico, Milano  
 

• Psicologa Psicoterapeuta 
Centro Antiviolenza Associazione White Mathilda Rete Artemide 
 

• Libera professionista Psicologa Psciterapueta Psicodrammatista  
• Esperta EMDR Practitioner  

 

Sedi professionali 
• Istituto Auxologico 

Piazzale Brescia 20 Milano 
 

• Centro Antiviolenza  
Via Garibaldi 46 Desio 
Via Oliveti 17 Seregno 
 

• Studio privato 
L’ Albero della vita 
Via Sant’Antonio 8/A Saronno 
 

• Studio privato 
Piazzale Bande Nere 9 Milano 
 

• Studio privato 
Via Magolfa 14 Milano 
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Ricevo inoltre presso studio Dott. Bernasconi Erminio in via Grilloni 12 Appiano 
Gentile e presso studio dott.ssa Paolino Arianna in Corso Matteotti 12 Binago 

 
Titoli di Studio 

• 2024 
Esperta EMDR Practitioner   
   

• 2020 
Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti dell’Ordine Psicologi Lombardia (Nr. 
03/18205) 
 

• 2020 
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia  
Scuola quadriennale di Psicodramma di Milano 
 

• 2015 
Iscrizione all’Albo degli Psicologi Ordine Psicologi Lombardia (Nr. 03/18205) 
 

• 2015 
• Abilitazione  

All’esercizio della professione di Psicologo presso Università degli studi di 
Torino 
 

• 2013 
Laurea Magistrale in Psicologia clinica e di comunità 
Conseguita presso l’Università degli studi di Torino  
 

• 2008 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche della salute e dello 
sviluppo dell’Età evolutiva 
Università La Sapienza di Roma 
 

• 2008 
Diploma di counselor 

       Scuola Nazionale Triennale  di Tecniche attive di Counseling, Laboratorio di  
          Psicotecnica di Milano    
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• 1992 
Laurea in Filosofia 
Conseguita presso l’Università degli studi di Lecce con il massimo dei voti e la 
lode 
 

• 1988 
Diploma di maturità classica 
Conseguito presso il Liceo Classico “G. Palmieri” di Lecce 
 
 

• Curriculum professionale 
• 2018-ad oggi 

Psicologa Psicoterapeuta  
Istituto Auxologico reparto riabilitazione DCA, Milano 
 

• 2018-ad oggi 
Psicologa Psicoterapeuta  
Centro Antiviolenza White Mathilda Rete Artemide, Desio 
 

• 2019-2020 
Operatore sociale 
Centro Medico Legale Ufficio Inps Lecco 
 

• 2015-2020 
Psicologa- Psicodrammatista 
Conduttrice di gruppi oncologici, di pazienti anziani over 65, di preparazione al 
parto e accompagnamento ai percorsi di procreazione medicalmente assistita 
ASST Santi Paolo e Carlo di Milano 
 

• 2015  
Sportello Ascolto per problematiche relative a Disturbi Specifici 
dell’Apprendimento  
Comune di Cermenate 
 

• 2011 

          Stage Tutela Minori Colloqui di sostegno a genitori e insegnanti di minori 
segnalati     dai Servizi Sociali e dal Tribunale Ordinario  

            Cooperativa Atipica di Milano 
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Curriculum didattico 
• 2018-2020 

Formatrice 
Ial di Saronno 
 

• 2015 
Tutor Alternanza Scuola Lavoro 
Liceo Scientifico “Paolo Giovio” di Como 
 

• 2008-2014 
Formatrice  
Corsi ASA, OSS, OSA 
Istituto Prealpi di Saronno 
 

• 2004-2008 
Tutor discipline umanistiche   
corsi triennali liceo scientifico privato, con attività di coordinamento delle classi 
5° per le attività propedeutiche agli esami di stato.  
Istituto San Marco di Como 
Istituo Prealpi di Saronno 
 

• 1992-1999 
Docente di Filosofia 
Centro Studi Guido D’Arezzo di Lecce 
 
 

    Curriculum aziendale 
• 2001-2004 

Responsabile di filiale  
Coordinamento attività selezione del personale, gestione contrattuale e delle 
attività amministrative di filiale.  
Agenzia di lavoro interinale Start Lavoro Como 
 

• 1999 - 2001 
HR Responsabile della Selezione del personale.  
Cooperativa Servizio Lavoro di Cesano Maderno 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 47 del DPR 445/2000 il presente 
documento è reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi 
dell’art. 76 del DPR 445/2000 le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art.13 GDPR 
679/16 Regolamento UE sulla protezione dei dati personali 

 


